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2026年度交流会 第１回BBQ

本年度初回の交流会は５月３日㈰に松下町公
会堂でバーベキューを行いました。ゴールデン
ウィークの合間で、当日は雨も心配されました
が、なんとか降られることなく、今回も楽しく
過ごすことができま
した。

インドネシア・パ
キスタン・ブラジル・
ルーマニアからの外
国人８名、日本人９
名が参加しました。
ルーマニアの方は手作りクッキーやアップルパ
イを持参し、インドネシアの方もみんなで手作
りしたケーキを持ってきてくれて、デザート三
昧のバーベキューとなりました。

バーベキューの開催直前は交流会の一環とし
て一年を通して行っている畑でエンドウ豆を収
穫し、バーベキューのお供にしました。またロー
ズマリーも収穫し、ブラジルの方から教えても
らったローズマリーティーを振る舞ったところ、
皆さんからも大変好評で、さっぱりとした味わ
いと心地よい香りがお肉やデザートとの相性も
抜群でした。たくさん淹れたローズマリーティー
もあっという間になくなってしまいました。

今年度の畑では、落花生・ジャガイモ・サツ
マイモなど、バーベキューの具材を育てており、
収穫の時期には“イモパーティー”なども計画
しています。

2026年度第１回ミングリングパーティー

７月25日㈯に第１回ミングリングパーティー
を開催する予定です。

３年連続夏の企画として一昨年は我入道の渡
し舟で、昨年は楽寿園と源兵衛川で涼を求めて
きました。今回は柿田川公園で涼を感じていた
だけるように計画しています。

暑くなる前の午前中に開催予定で、三島駅南
口からバスに乗って柿田川公園を散策し、お昼
頃には再びバスで三島駅まで戻り解散する予定

です。
詳細は後日の

発表となります
が、当日に台風
が来ないことを
祈 る ば か り で
す。

今年度のミングリングパーティーも全３回の
開催を予定しており、第２回目は11月28日㈯、
第３回目は１月30日㈯の予定です。興味のある
方は、ぜひご参加ください。

国 際 理 解 教 育 部 会

▲三島北高等学校で抹茶体験をした時の様子

▲昨年の源兵衛川での様子

協 会 全 体 事 業
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NICE中国語入門講座2026

年３期実施のNICE中国語入門講座が、５月
20日㈬から始まりました。講師は中国出身の
東美叡さんです。今期は受講生29名で、中学生
から定年退職された方など幅広い年齢層です。
また、受講生の内初めての方が８名、経験者が
21名で、経験者は前回受講したけれど未だ完璧
でない方、中国語を勉強したけど忘れないよう
実践を深めたい方など様々です。

講座では、日本語にはない発音をピンインと
呼ばれる発音表記を使って、中国語独自の発声
の仕方、日常で使われる言い回し(挨拶や買い
物)、知っていると便利な言葉などを東先生がに
こやかに教えてくれます。しかし、発音が違っ
てもその人が出来るまでしっかり教えてくれま
す。4,000円／期でこの講座が受講できるのはと
てもお得感があると思います。

また、テキストは東先生が自ら監修されたも
ので、先生の今までの経験を活かしたものとなっ
ています。初回はテキストの文に沿って中国語
で自己紹介する形で発声練習をしました。経験
者の中には自分独自の自己紹介文を作成する方
もいました。

１週間に１回の講座なので、その日に教えて
もらったワンセンテンスだけでも覚えていくと
モチベーションも上がり、10回の講座で10の得
意文ができて、何かと役だつかもしれません。
みなさんで一緒に頑張りましょう。

カラマズー部会活動紹介

① 英会話教室（前・後期）
初心者の方を対象にした英会話教室を年２回

前期（４月〜６月）、後期（９月〜11月）に分け
て行っています。

前期は海外からいらしたゲストをお迎えする
場面を、後期は自らが妹姉都市訪問をする場面
を想定してレッスンを行っています。前期には
実際にゲストをご案内する場面を想定して三島
楽寿園や沼津御用邸においてフィールドワーク
も行われます。　

② カラマズー市への市民訪問団派遣
隔年８月に姉妹都市米国ミシガン州カラマズー

市への市民訪問団の派遣を行っています。現地
では約１週間の滞在の間に雄大な自然や多様な
文化にふれ、ミシガン湖でのカービングやアー
ミッシュビレッジ訪問など、日本では体験でき
ない事を楽しむことができます。滞在中は一般
家庭にホームステイし、まさにアメリカの家庭
を感じることができます。ホームステイが終わ
り、帰国する頃にはホストファミリーとは一生
の友達になっています。

岳 陽 部 会 カ ラ マ ズ ー 部 会

 

パンフレット・自費出版・記念誌
住所：沼津市沼北町 2-16-19
TEL：055-921-1839　FAX：055-924-3898
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企 画 広 報 部 会

５月31日㈰、沼津市民文化センター大会議室
において、2026年度沼津国際交流協会総会を開
催いたしました。 

総会では、2025年度事業報告および決算報告、
ならびに2026年度事業計画および予算について
審議が行われ、すべての議案が原案どおり承認
されました。また、役員改選では長澤会長が再
任され、新たな体制のもとで本年度の活動をス
タートすることとなりました。

長澤会長からは、「会員
の減少や高齢化といった
課題はあるものの、国際
交流の輪を次世代へつな
いでいくため、会員の皆
様と力を合わせて活動を
進めていきたい」との挨

拶があり、協会のさらなる発展に向けた決意が
述べられました。

当日は、村松毅彦副市長をはじめ、多くのご
来賓の皆様にご臨席いただき、温かいご祝辞を
いただきました。

本年度も多文化共生社会の実現に向けたさま
ざまな事業に取り組んでまいります。また、次
世代を担う若い世代の参加促進や会員増加にも
努めながら、地域に根ざした国際交流活動を推
進してまいります。

引き続き、皆様
のご理解とご協力
を賜りますよう、
よろしくお願い申
し上げます。

③ カラマズー市からの訪問団受け入れ
隔年７月にカラマズー市からの市民訪問団の

受け入れを行っています。平日昼間は沼津市内
の企業や学校の訪問、市内をはじめ近隣の景観
地や世界遺産などの見学、茶道や着物着付け・
書道等の日本文化体験を通じて友好と相互理解
を深めます。滞在中は一般家庭にホームステイ
をして草の根交流を楽しみます。

2026年度・2027年度
沼津国際交流協会役員

顧　問　沼津市長� 賴重　秀一
　　　　沼津市議会議長� 梶　　泰久
　　　　沼津商工会議所会頭� 紅野　正裕
　　　　第３代会長� 田中　治之
参　与　沼津市自治会連合会会長� 土屋　新一
会　長� 長澤　芳明
副会長� 杉原勢津子
　〃� 鈴木　登雄
　〃� 南島　隆幸
　〃� 山口　和一
理　事� 芦川みゆき
　〃� 植田　敏司
　〃� 加藤　元章
　〃� 斉藤　和子
　〃� 田中　賢司
　〃� 谷口　　淑
　〃� 森　　雅美
　〃� 山川　茂子
沼津商工会議所出向理事　　　内藤　久資
沼津青年会議所出向理事　　　杉澤　一平
企画広報部会　　　部会長　※杉原勢津子
　　　　　　　　　副部会長　加藤　明子
国際理解教育部会　部会長　※南島　隆幸
　　　　　　　　　副部会長　堀田　吉彦
ふれあい部会　　　部会長　※山口　和一
　　　　　　　　　副部会長※杉澤　一平
カラマズー部会　　部会長　　池田　　力
　　　　　　　　　副部会長　鈴木　智晶
岳陽部会　　　　　部会長　　濵道　　知
　　　　　　　　　副部会長　大村　忠義
監　事� ※田中　治之
　〃� 松井　泰樹
　〃� 中村　謙介
� ※兼務　　
� （2026年５月末現在）

新体制が決まりました。

今年もよろしく
　　お願いします。


