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スポーツで多文化交流!スポーツで多文化交流!
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NICE国際スポーツ交流会

2023年９月30日㈯外国人25名、日本人23名の
参加者と協会員19名、総勢67名の老若男女が集
い、新設された
沼津市総合体育
館多目的アリー
ナにてNICE国
際スポーツ交流
会が開催されま
した。

言葉の壁や年齢の壁を乗り越え、スポーツを
通して多文化交流を体感、共有できたことは大
変有意義でした。

外国人にとって紅白玉入れ、交換ボール、関
所破り（じゃんけんゲーム）、台風の目、障害物
パン取りリレー等、
自国では体験できな
かったイベントを沼
津市民と関われたこ
と、新しい人との出
会いへの感謝は我々
協会員にとってもう
れしいことです。

ふ れ あ い 部 会

今後も沼津市内に住む外国人と沼津市民との
交流の懸け橋となる「ふれあい部会」そして沼
津国際交流協会を目指していきたいと思います。

Good for our family, our children really 
enjoyed themselves! Choice of sports was 
good!　（英国の家族からのメッセージです）
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ミングリングパーティー（空手）

11月４日㈯沼津市総合体育館にて、今年度第
２回目のミングリングパーティーを行いました。

講師に杉山師範を
迎えて空手体験をし、
日本人も外国人と一
緒に基本動作と基本
となる型を教えても
らいました。初めて
の挑戦で、緊張しな
がらも動作を間違え
ると皆で笑いながら
楽しく体験していま
した。

最後に板割りを見せてもらいましたが、気合
いの入った師範の板割りに外国人からも歓声が
上がり、素晴らしい空手体験となりました。

インドネシアから来日したアクマルさんから
初めての空手体験の感想を後日聞きました。
｢（普段使わない動きで）楽しかったけど、足

を（高く）上げたり（バランスなどが）難しかっ
た。紐（帯）の色が（レベルによって）色々あっ
ておもしろかった。知らなかった。（次の日は）
体が（筋肉痛で）痛かった。｣などと、少しの
時間でしたが色々発見できたことを教えてもら
いました。

NICEスピーチコンテスト

2023年10月７日㈯NICEにほんごスピーチコ
ンテストを開催しました。
コロナの影響も落ち着き、発表者定員15名に
対して26名もの応募がありました。当日は本人
の都合により１名が欠場しましたが、コンテス
トは滞りなく終了することが出来ました。

発表内容は様々でしたが、自国文化の紹介や
日本文化との比較は興味を引かれました。
アメリカでの一人旅は治安面や一緒に行動で
きる友達がいないと、色々な面で心配されるよ
うですが、日本ではそのような心配がないので
思い切って一人旅をしたところ、新たな自分を
発見でき有意義な旅行が出来たとサブリナさん
の話。
また、インドネシアのアクマルさんには『ワ
ヤン』という人形を用いた伝統的な影絵芝居や
操り人形について紹介してもらい、コンテスト後
に詳しく話を聞いたところ、持参したワヤン人
形は自作したものだと誇らしく語っていました。
一方、聴講された外国人にコンテストの感想
は？の問いに「来年は私も出場してみたい」と
出場者に感化されて、出場意欲を抱いていた青
年もいました。中止していた交流会も来年は再
開できればと思います。

国際理解教育部会
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国 際 交 流 フ ェ ア

９月21日㈭19時～20時30分、サンウェルぬま
づ２階大会議室にて、NICE中国文化講座を４
年ぶりに開催「新冠（コロナ）で読み解く中国
事情」と題して高橋恵子先生に講師を務めて頂
きました。

参加者は73名（部会員12名）と非常に多くの
方の参加を得る事が出来、大変有難く思ってい
ます。
講義の内容は、
高橋恵子先生自ら
が実際に中国各地
を回って集めた生
情報（見聞録）で
あり、映像を駆使しての説明は非常に分かり易
く、参加者が容易に理解出来る素晴らしい内容
でした。
日本では、コロナ感染症が５類に移行されな
がらも集団接種７回目を実施中、しかも病院や
公共施設では、依然としてマスク着用が義務づ

けられている現実
に対して、「ロック
ダウン（都市封鎖）
までした中国」で
は、もはやコロナ
は過去の出来事の
様相、この変容ぶ

り、一体この違いは…なに？
以前日本では「十年一昔」と言う言葉があり
ましたが、今の中国は「一年一昔」と言われ、
驚くほどの凄まじい勢いで日々成長しています。
今や中国は、世界第２位の経済大国となりま
したが、この勢いが「危うい覇権主義」に陥ら
ないか…？気になるところです。

11月23日㈷にプラサヴェルデのコンベンショ
ンホールAにて国際交流フェアinぬまづが開催
され、多くの人で賑わいました。
沼津国際交流

協会では、岳陽、
カラマズー、国
際理解教育、ふ
れあい、企画広
報、全部会が参
加し、展示と物
販などによる各国の紹介が行われました。各国
のブースとステージはとても素晴らしく、色々
な国の文化に触れることができ、訪れた方々は
時を忘れて楽しんでいました。

遊びに来てくれ
た皆様ありがとう
ございました！当
日参加した協会員
の皆様、お疲れ様
でした。

岳 陽 部 会


